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CHRUPIACA ROZGRYWKA
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SKEADNIKI NA SALATKE:

X

X

2 garsci roszponki

1 opakowanie CHRUP’US CHILLI
Sokotéw

125 g mini mozzarelli

1szklanka zielonego agrestu

2 brzoskwinie (olej rzepakowy)

SKEADNIKI NA DRESSING:

X

X

X

4 tyzki oleju rzepakowego

12z3bek czosnku

1tyzeczka miodu

1 ptaska tyzeczka ostrej musztardy
2 tyzeczki octu winnego biatego
sOl, Swiezo mielony pieprz

1.

2.

PRZYGOTOWANIE:

Agrest przekrawamy wzdtuz na pot.

Brzoskwinie przekrawamy na pdt, usuwamy pestki, a nastepnie
kroimy w pétksiezyce, ktére uktadamy na rozgrzanej patelni
grillowej posmarowanej odrobing oleju. Brzoskwinie grillujemy po
okoto 1-2 minuty z kazdej strony.

Kulki mini mozzarelli odsgczamy, suszymy doktadnie przy pomocy
recznika papierowego, a nastepnie przekrawamy na poét (zwyktym
badz karbowanym nozem).

Na pétmisek wyktadamy naprzemiennie roszponke, grillowane
brzoskwinie, agrest i mozzarelle Catos¢ polewamy
przygotowanym dressingiem, a na koniec posypujemy
potamanymi na mniejsze kawatki chipsami z salami.
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