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Regulamin Konkursu ,Przywotaj storice z Index Food!”

§1
Postanowienia ogdlne

Organizatorem konkursu jest blog justasalad.pl (dalej ,Organizator konkursu”).
Fundatorem nagrody jest Index Food Spdtka z ograniczong odpowiedzialnoscia Sp. k.
Konkurs trwa od 05.10.2016 r. do 26.10.2016 r. do godziny 24:00.

Uczestnikiem Konkursu moze by¢ osoba fizyczna, petnoletnia, posiadajaca petna zdolnos¢ do czynnosci prawnych,
zamieszkata na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

§2

Zasady uczestnictwa w Konkursie
Zadanie konkursowe polega na zgtoszeniu przez Uczestnika przepisu na satatke inspirowang kuchnig
srédziemnomorska. Zgtoszenie powinno zawierac liste sktadnikéw oraz opis przygotowania satatki wraz z listg
sktadnikéw. W sktad satatki musi wejs¢ co najmniej jeden produkt z oferty Index Food.

W ramach zgtoszenia uczestnik moze, ale nie musi zatgczy<¢ zdjecie (maksymalny rozmiar zdjecia 1 MB)
przygotowanej satatki oraz dodatkowo podac jej nazwe.

Zgtoszenia dodaje sie w komentarzu pod postem ogtaszajgcym konkurs.
Kazdy Uczestnik Konkursu moze dokonac dowolnej liczby zgtoszen pod Postem Konkursowym.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia zgtoszen, ktdre s3 sprzeczne z polskim i miedzynarodowym
prawem, w sposOb razacy naruszajg interesy osdb trzecich, badz zawierajg wyrazenia powszechnie uznawane za
naganne moralnie lub spotecznie niewtasciwe i obrazliwe.

Nagroda przyznana zostanie autorowi komentarza (,Zwyciezca”), ktérego odpowiedz zostanie uznana za
najciekawszg przez Organizatora Konkursu.

§3

Nagrody w Konkursie i ogtoszenie Zwyciezcy
Nagroda w konkursie jest 1zestaw produktédw ufundowanych przez firme Index Food Spétka z ograniczong
odpowiedzialnoscia Sp. k., w sktad ktérego wchodza: 1x Oliwa Olitalia 500 ml, 1x Ocet balsamiczny Ponti 250 ml, 1 x
Pomidory suszone Ponti w stoiku, Turiczyk Callipo 3 x 80 g w oliwie z oliwek, 1 x Pesto z bazylig Grand Italia, 1 x Oliwki
bez pestek Serpis w saszetce, 1x Limmi sok z cytryn 200 ml, 1 x Passata Valfrutta 700 ml, 1x Makaron Arrighi rurki
skrecone 500g.
Zwycieska praca konkursowa wraz z imieniem lub nick-iem Zwyciezcy, zostanie opublikowana przez Organizatora w
zaktualizowanym poscie konkursowym, a ogtoszenie wynikdw nastapi najpdZzniej w ciggu 7 dni od zakoriczenia
trwania Konkursu.

Z chwilg ogtoszenia wynikéw konkursu autorskie prawa majatkowe do zwycieskiej pracy konkursowej przechodzg na
Organizatora w zakresie rozpowszechniania utworu za posrednictwem bloga jusasalad.pl. a takze poprzez publiczne
wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie utworu w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym oraz wykorzystywania dzieta w zakresie dziatarh promocyjnych Organizatora konkursu samodzielnie lub z
innymi podmiotami, w tym utrwalania czy eksponowania Dzieta na znaczkach, plakietkach, plakatach, odznaczeniach
lub innych technikach.

Zwyciezca bedzie proszony o podanie swoich danych adresowych za posrednictwem adresu e-mail, ktéry znajdowat
sie przy nagrodzonym komentarzu.

Nagroda zostanie przestana na koszt Organizatora na wskazany przez Zwyciezce adres pocztowy w ciggu 7 dni liczac
od daty otrzymania od Zwyciezcy danych adresowych.

Jezeli Zwyciezca konkursu nie poda swoich danych adresowych w terminie 7 dni od daty ogtoszenia wynikéw
konkursu, jego prawo do nagrody wygasa.

Wysytka nagrody realizowana jest wytacznie na terenie Polski.

Nie ma mozliwosci wymiany nagrody na réwnowartos$¢ pieniezng oraz przenoszenia nagrody na osobe trzecia.

§4
Postanowienia koricowe

Wziecie udziatu w konkursie jest réwnoznaczne z akceptacjg warunkéw zapisanych w niniejszym Regulaminie.
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